
Vi hoppas få se dig i loppet!  

2012 arrangeras loppet för 25:e gången.
Loppet består av fyra dagsetapper över ca 33 mil. Den största delen av loppet 
går på asfalterad väg. De lag som deltar brukar vara både tävlings- och 
motionslag, men den övervägande delen är motionslag.

Loppet startar i Östersund den 27 juni vid Jämtkraft Arena och går i mål i 
Trondheim den 30 juni.

Vill man uppleva spänning, glädje, social gemenskap och mycket annat skall 
man vara med i St Olavsloppet.

St Olavsloppet etablerades 1988 och är en landsvägsstafett mellan Östersund 
och Trondheim. Starten växlar mellan städerna vartannat år.

Att deltaga i St Olavsloppet är ett utmärkt motionsmål som stärker kontakten 
med vänner och arbetskamrater. Alla behöver inte vara vältränade. Det 
viktiga är att man umgås och trivs.

St Olavsloppet är ett friskvårdsmål som svetsar samman deltagare från 
företag, byar, föreningar, institutioner och organisationer m.m.

Loppet följer den natursköna St Olavsleden över Alsen, Åre, Sandvika och 
Stiklestad.

Kostnad för de svenska löparna är 2000 kr vilket inkluderar startavgift, logi 4 
nätter, transport under loppet och en enklare avslutningsmiddag.

Mer om loppet kan man läsa på www.st-olavsloppet.com

Är du intresserad av att 
delta i loppet?

Kontakta Sjömansservice:

Nils Edoff
010-478 4737
nils.edoff@sjofartsverket.se

Mike Josefsson
0702-79 04 15
mike.josefsson@sjofartsverket.se

St Olavsloppet 2012
                          I år så springer vi hela vägen!

Loppet har fått sitt namn efter den 
norske kungen Olav Haraldsson som 
regerade mellan 1015-1030. Kung 
Olav stupade i slaget vid Stiklestad 
den 29 juli 1030. Efter detta blev 
han Nordens första helgon, Olav 
den helige.

Dagsetapp 1 onsdag den 27 juni	 Dagsetapp 3 fredag den 29 juni
Östersund - Åre 111,3 km	 Sandvika – Levanger 63,2 km

Dagsetapp 2 torsdag den 28 juni	 Dagsetapp 4 lördag den 30 juni
Åre - Sandvika 61,2 km	 Levanger – Trondheim 97,9 km


