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Nr 21

Sjofartsverkets foreskrifter om hygieniska gransviirden pa fartyg

utfirdad den 2 juni 1976.

Sjofartsverket har med st6d av Kungl. Maj:ts kungdrelse (1965: 908) med tillimp-
ningsforeskrifter till lagen (1965: 719) om sdkerheten pa fartyg faststillt foljande fore-
skrifter om hygieniska grinsvirden vid fartygsarbete. Foreskrifterna giller svenska
fartyg som nyttjas till sjéfart,

Till ledning vid tillimpning av arbetarskyddslagen d& det giller att skydda de an-
stillda mot paverkan av skadliga luftféroreningar har arbetarskyddsstyrelsen utgett an-
visningar om hygieniska grénsvirden for luftfororeningar pi arbetsplatsen, nr 100
(1974). Anvisningarna innehiller en forteckning &ver dmnen med uppgift om grins-
virden samt andra yrkeshygieniska upplysningar. Forteckningen fGregds av en forkla-
rande text om bl. a. gransvirdenas innebdrd och anvindning.

Enligt 3 kap. 4 § tillimpningskungorelsen (1965: 908) med tillimpningsforeskrifter
till lagen om sdkerheten pa fartyg skall ddr anga, gas, rok eller dylik luftférorening
sprides i farlig eller besvirande mingd, tillfredsstillande anordningar vara vidtagna f6r
att bortfora eller oskadliggdra sidan fororening. Sjofartsverket foreskriver att arbetar-
skyddsstyrelsens ovannamnda anvisningar om hygieniska griansvirden skall anviandas till
ledning vid tillimpningen av denna bestimmelse.

Tillimpliga delar av arbetarskyddsstyrelsens anvisningar fogas till detta meddelande
som bilaga 1.

Sjofartsverket foreskriver vidare att i friga om exposition f6r motorbrinsle skall de
hogsta godtagbara totalhalter gilla som framgar av arbetarskyddsstyrelsens medde-
lande (1975:1) om arbetshygieniska atgdrder vid arbete med vissa motorbrinslen,
punkterna 1—4, bilaga 2.

Vad som sidgs om arbetarskyddsstyrelsen och yrkesinspektionen i bilagorna skall i stil-
let gdlla sjofartsverket (sjéfartsinspektionen).

Tillimpningen av anvisningarna innebdr bl. a. att de hygieniska grinsvirdena skall
anvindas som underlag vid planering och dimensionerig av ventilationsaniiggningar for
utrvmmen didr skadliga luftfororeningar kan férekomma. Grinsviardena skall ocksi
ldggas till grund vid planeringen av arbeten vid vilka personalen kan utsittas for skad-
liga dmnen.

Grinsvirdena indelas i nivivirden och takvirden vilket har betydelse for beddm-
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ningen av tillitna tidsvigda genomsnittskoncentrationer under arbetsdagen vilket nir-

mare berdrs i bilaga 1.
Om de atgirder som angetts ovan'inte kan vintas leda till att grinsvirdena under-
skrides skall personlig-skyddsutrustning tillhandahdllas och anvéndas for att hindra

skadlig eller besvirande exposition.

Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 september 1976.

Genom foreskrifterna upphivs bilaga 3 till sjofartsverkets anvisningar (1971: A14)
om skydd mot olycksfall och ohilsa pa fartyg och de hygieniska griansvirden som anges
i 2 kap. 13 § sjofartsverkets kungdrelse (1970: A13) om brandskydd pa fartyg.

LENNART JOHANSSON

Per Eriksson
(Sjofartsinspektionen)
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Bilaga 1

Utdrag ur arbetarskyddsstyrelsens anvisningar nr 100 (1974) om hygieniska gransvir-
den for luftfororeningar pa arbetsplatsen,

Grinsviirdenas innebord och anvindning
Grinsvirdenas allminna innebérd

Ett hygieniskt grinsvirde anges som en hogsta koncentration av ett &mne i luften
pa arbetsplatsen (en luftfdrorening). Koncentrationen anges vanligen i endera av sor-
terna mg per m3 luft eller liter gas (dnga) per miljon liter luft (ppm). Syftet med grins-
virdet dr att férebygga att arbetstagarna pa arbetsplatsen utsitts for luftfGroreningen
i skadlig eller besvirande m#ngd. Grinsvirdet skall alltsd vara si lagt att arbetstagare
som i arbetet utsdtts fOr luftféroreningen i halter som e¢j Overskrider grinsvirdet ir
skyddade mot skador eller besvir av luftfororeningen. Detta bor savitt det kan Gver-
blickas gilla dven for langvarigt arbete, dvs. dven for ett helt arbetsliv, och varje arbets-
tagare. Den individuella variationen i kidnslighet d&r emellertid stor. Det kan darfor inte
uteslutas att ett fital personer i en stor grupp, som #r utsatt f6r koncentrationer om-
kring eller t. 0. m. under det hygieniska gransvirdet, kan f& lindriga och Gvergiende be-
svar. Likasi kan det inte helt uteslutas att ett Annu mindre antal personer i en sddan
grupp kan fa sjukdomssymptom.

Sarskilt stor &r skillnaden mellan individerna nir det galler risk for allergi. Aven om
allergi utvecklas snabbare och littare vid h8g exposition, kan man svarligen hidvda
att det finns en exposition som #r sa lag att allergi inte kan utvecklas hos enstaka per-
soner, Sedan ett allergiskt tillstand vil uppstatt behdvs i allménhet en ytterst liten
fornyad exposition for att framkalla den allergiska reaktionen. Av nidmnda skil dr det
svart att faststidlla grinsvirden som forebygger allergier, &ven om sirskilt 14ga virden
anges for dmnen med stark allergifrar!nkallar,:de tendens. Personer med utveckiad allergi
for ett dmne bor ej pa nytt utsdttas for dmnet. P4 grundval av likarundersdkning kan i
vissa fall atgirder vidtas s& att sirskilt kinsliga individer inte sysselsitts i arbete som
medfdr speciell risk for utveckling av allergi.

Som underlag for det anvisade grinsvirdet finns inte ndgon absolut eller skarp grins
fréin medicinsk synpunkt mellan skadlig och icke skadlig koncentration. Aven om en
luftkoncentration av ett enskilt &mne i nivd med det hygieniska gréinsvirdet i regel ej
medfdr halsorisk eller medfor endast obetydlig hilsorisk, skall man likvil efterstriava att
halla alla luftfororeningar vid si laga halter som mdjligt under det hygieniska gréns-
vardet. Detta dr sirskilt angeldget, om en arbetstagare ar utsatt for flera slag av luft-
fororeningar samtidigt eller om en arbetstagare ér utsatt for luftfororeningar i samband
med tungt arbete, da andningen okar kraftigt.

Det méste understrykas att grinsvirdena inte far utnyttjas som ett slags godtagbara
virden” i den meningen att man underlater att vidta de forebyggande &tgirder som #r
mojliga for att forhindra exposition for olika d@mnen i koncentrationer under gransvir-
dena. Den samlade expositionen for ett flertal &mnen under en ménniskas livstid kan
ha betydelse for hennes hilsa. Varje mdjlighet att minska arbetstagarens exposition fér
luftféroreningar eller for skadliga dmnen i annan form skall dirfor tas till vara.

17—760012. Nr 21



4

Om en arbetstagare, som utsitts for ett dmne i halter under grinsvirdet, far besvir
eller symptom pi sjukdom, fir det inte enbart av det skilet att grinsvirdet ej overskri-
dits anses uteslutet att besviren eller symptomen har samband med expositionen. Om-
stindigheterna i fallet mste understkas. I sammanhanget erinras om skyldighet for
likare, som i sin verksamhet fatt kinnedom om sjukdom som kan ha samband med ar-
bete, att gora anmilan hos tillsynsorgan (52 § arbetarskyddslagen).*

Forhallandet mellan tvi imnens hygieniska griinsvirden utgor allmint sett inget matt
p& dmnenas relativa skadlighet. Detta beror bl. a. p3 att tvi dmnen ofta bedomts med
hinsyn till olika egenskaper, nir grinsvirdet bestamts.

Vissa grinsvirden har t. ex. anvisats for att hindra uppkomst av skador vid kronisk
exposition, andra for att hindra akuta effekter, t. ex. berusningseffekter av 16sningsme-
del eller slemhinneirritation av retande gaser. Det har efterstrévats att uppnd en viss
sikerhetsmarginal mellan gransvirdet och riskabel koncentration, vilket alltid 4r onsk-
viirt och mer eller mindre angeliget beroende av riskens art. FOr vissa dmnen har darvid
ett forhallandevis 1agt grinsvirde anvisats ddrfor att denna koncentration bedoms majlig
att uppnd utan praktiska svérigheter. Den i gransvardet inbyggda sikerheten &ar alltsd
olika for olika @mnen.

Att exakt faststilla hur stora méangder av en luftfdrorening som en arbetstagare ar ut-
satt for erbjuder ofta stora problem. Det dr svart att ta luftprov pa ett sitt som ger en
noggrann uppfattning om den luft arbetstagaren jinandas pa arbetsplatsen och det kan
ocksa vara svart att utfora analysen av luftprovet med hog noggrannhet. For att fa repre-
sentativa luftprov méste man planera och utféra provtagningen pa ett riktigt sitt. For
analyserna utvecklas efter hand alit battre specialmetoder for de sma substansmangder
det ar friga om.

Det ar viktigt att personal som utfor arbetshygieniska undersokningar har insikt i nyss-
nimnda forhillanden och forfogar 6ver lampliga hjilpmedel for undersékningarna. Per-
sonalen maste ha utbildats for sin uppgift.

Med hinsyn till den begrinsade noggrannhet och de mojligheter till fel som man all-
tid har att rikna med i friga om mitningarna, méaste man jaktta forsiktighet ndr det
giller att viirdera resultatet av dessa och avgora om ett gransvirde dr overskridet eller ej,
forsavitt inte ett klart utslag i den ena eller andra riktningen erhalls under inte alltfor
kortvarig métning eller vid upprepade métningar.

Det ir att rekommendera att man tar dven mitningsresultat som anger koncentratio-
nen i héjd med grinsvirdet till utgingspunkt for miljoforbittrande tgarder. Om det i
visst fall finns skil att anta att ett métresultat ar otillf6rlitligt pd grund av tillfalligheter,
bor grundligare undersSkningar av fsrhallandena utféras for att man skall f& bittre be-
domningsunderlag.

Nivdviirden och takvirden

De angivna hygieniska grinsvirdena ar av tva slag, nivivirden och takvirden (mar-
kerade med T i gransvirdeslistan).
Nivavirdet anger en hogsta tillatlig tidsvigd genomsnitiskoncentration fér en atta-

* dnm. Sirskilda bestimmelser kommer att meddelas om ldkares skyldighet att anméla sjuk-
dom som kan ha samband med fartygsarbete till tillsynsmyndighet.
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timmars arbetsdag. Ett visst overskridande av nivaviirdets siffervirde kan silunda accep-
teras under en kort stund om koncentrationen i Gvrigt ligger under siffervirdet, s att det
tidvigda medeltalet blir ldgre #n grinsvirdet.

Hur mycket siffervirdet far dverskridas och under hur ling stund detta fir ske bor
bedomas fran fall till fall allt efter det aktuella dmnets egenskaper och verkningssitt.
Sadan bedomning bor goras av person med god arbetshygienisk utbildning och praktisk
erfarenhet. Som ungefirlig riktlinje f6r det forebyggande arbetet kan tillimpas att nivi-
virdets siffervirde inte bor Sverskridas under lingre tid &n 15 minuter per timme och

inte mer &n 25 % for imne med ett grinsvirde
over 100 ppm eller mg/m?3

inte mer dn ca 50 % f{or dmne med ett grinsvirde
av 10—100 ppm eller mg/m3

inte mer dn ca 100 % for &mne med ett grinsviarde
av 1—10 ppm eller mg/m3

inte mer an ca 200 % for dmne med ett gransviarde
mindre dn 1 ppm eller mg/m3

Ovanstidende schablonregler tar frimst sikte pd sidana dmnen, t. ex. 19sningsmedel
och vissa gaser, som redan under en arbetsdag eller delar av en dag kan ha skadlig ver-
kan om expositionen &r forhéjd. For vissa dmnen, t. ex. kvartsdamm, med verkan efter
lang tids exposition dr reglerna inte av samma betydelse. Allmint bdr understrykas atf
genomsnittskoncentrationen under arbetsdagen ir grundliggande vid jamforelse med ett
nivivirde. For vissa dmnen med nivavarde har dven ett takvirde angivits, vilket i sa fall
ersitter ovanstiende ungefarliga riktlinjer.

Takvidrdet anger en hogsta tilliten tidsvigd medelkoncentration under en 15-minu-
tersperiod. Det godtagbara tidsvigda medelvirdet for ett &mne med takvirde ligger nor-
malt vasentligt under det i tabellen angivna takvirdet. Takvirdé anvinds f6r snabb-
verkande eller pa annat sétt speciellt farliga dmnen. I takvirdet kan inrymmas kortva-
riga hogre koncentrationer.

Anvindningsomrdden for grinsvirden

De hygieniska griansviardena anvands bl. a. som underlag for planering och dimen-
sionering av ventilationsanliiggningar. Dirvid skall det sdttas som mal att underskrida
grinsvardet. De luftfloden som berdknats med utgdngspunkt i gransvidrdena och andra
forutsattningar skall alltsd multipliceras med en sidkerhetsfaktor som &r stérre dn 1. Har-
igenom fir man en viss sikerhet f6r en god luftkvalitet dven om ventilationsanligg-
ningen inte till alla delar fungerar pa planerat sitt. En marginal mellan halterna i luf-
ten pd arbetsplatsen och grinsvirdet skall dessutom alltid efterstrivas. Sdkerhetsfaktorns
storlek bor viljas i samridd med ventilationsteknisk, arbetshygienisk och arbetsmedi-
cinsk expertis.

De hygieniska griansvardena anvinds vidare i samband med kontroll av Iuftens kvali-
tet pd arbetsplatser. Luftens halt av féroreningar mits och matresultatet jamfors med
grinsvirdena. Dirvid skall, om ett grinsvirde &verskrids annat #n i samband med s3-
dant tilifdlligt forhillande, som beddms inte komma att upprepas, sidana &tgirder vid-
tas, att arbetstagarna inte fortsittningsvis utsitts for luftféroreningar i fér hdg grad.



Arten av de Atgirder som erfordras fOr att undanrdja missforhallandena pa arbets-
platsen kan variera. Atgirderna kan t. ex. vara tekniska eller organisatoriska. Atgédrder
av denna eller liknande typ skall om m&jligt anvdndas. For vissa arbetsprocesser maste
emellertid pa teknikens nuvarande stdndpunkt personlig skyddsutrustning anviindas. Den
tid inom vilken viss &tgird erfordras beror frimst av luftféroreningens art och till vil-
ken grad dess gransviarde Gverskrids. Om andra atgédrder ar tidskrivande, skall personlig
skyddsutrustning tillhandahdllas och anvindas for att hindra skadlig eller besvirande
exposition, innan atgirderna hinner genomféras.

Slutligen kan framhaillas att de hygieniska grinsvirdena kan anvindas som en allmén
upplysning om olika dmnens egenskaper frin hygienisk synpunkt. Man far hérvid framst
besked om hur lingtgiende de forebyggande Atgirderna bor vara. I viss utstrickning
far man ocksi, om uppgift om grinsvirdet kombineras med andra uppgifter t. ex, om
amnets verkningssitt och flyktighet, en orienterande upplysning om graden av den risk
som ir forenad med hantering av dmnet. Sddana allminna upplysningar kan vara av
viirde t. ex. vid val av rivara for framstéllning av olika sammansatta produkter. Genom
att till en sammansatt produkt eller fér en arbetsprocess anvinda dmnen med fran hy-
gienisk synpunkt s gynnsamma egeriskaper som mdjligt bidrar man visentligt till en
forbattrad arbetsmiljo.

Arbetshygieniska undersékningar

For att arbetshygieniska undersokningar skall kunna belysa arbetsmiljon p2 ett in-
tringande och objektivt sdtt bor de innefatta mitningar av luftens halt av fororeningar
och en korrekt bedémning av mitresultaten. Andra moment i undersokningen kan t. ex.
vara produktkartlaggning och analys av arbetsmetoden.

Arbetshygieniska métningar syftar bl. a. till att ge en mdjligast riktig uppfattning om
fororeningshalten i den luft som arbetstagaren inandas i jaimforelse med det hygieniska
griansvirdet.

Mitningarna skall i regel utféras s8, att luftproven uttas direkt i arbetstagarens and-
ningszon (expositionsmitning), antingen genom att en provtagare foljer arbetstagaren
och samlar luftproven eller genom att hela provtagningsutrustningen med luftpump e. d.
birs av arbetstagaren.

Péa arbetsplats med mindre rorligt arbete kan prov ibland tas med stationidr utrust-
ning.

Analys av provet kan i vissa fall goras direkt i instrument som ingar i provtagnings-
utrustningen. I andra fall tas provet ut ur provtagningsutrustningen och analyseras pa
laboratorium. I vissa fall ir detta den enda analysmd&jligheten.

Vid mitning av luftféroreningar med nivivirden méste den sammanlagda provtag-
ningstiden vara si ling, att man fir ett representativt genomsnittligt virde. Man maste
ocks? se till att kartliigga i vad mén halterna varierar under olika tider. Ofta erfordras
en provtagningstid av tva eller tre hela arbetsdagar under en vecka med normal drift.
Pa arbetsplats med skiftgdng bor samtliga slag av skift undersdkas.

Forekomst av flera @mnen i blandning kan medfora, att samtidiga separata prov
maste tas for varje &mne, om inte analysmetodiken tilliter att gemensamt prov tas som
sedan analyseras pa de olika Amnena.
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For kontroll av ett takvarde samlas prov under 15 minuter f6r analys. Kontinuerligt
registrerande instrument kan ocksi anvindas.

Tidpunkterna for provtagningen och provtagningstidernas lingd méste bestdmmas
med beaktande av bl. a. di'lftS- och arbetsforhallandena och déirav foranledda variationer
i halten av skadliga dmnen i luften. Provtagning skall utfdras di arbetet piﬂar pa nor-
malt sitt och di sivil den naturliga som den mekaniska ventilationen fungerar som den
brukar. Sirskild uppmirksamhet bor ignas igingsittning och avslutning av arbetspro-
cesser, satsningar och fomningar samt rengdrings- och reparation{sarbeten eller andra
sdrskilda forhillanden, vilka kan ge upphov till hoga halter av luftfdroreningar. I fall
av sisongsméssiga variationer i produktion och vid arstidsbetingade variationer i ven-
tilation (t. ex. &ppna dorrar gch fOnster sommartid) maste mitningar goras vid olika
tider under aret. En metod #r att ldgga ut slumpvis valda mitperioder varefter statis-
tisk berékning kan goras huruvida grinsvirdet med viss sannolikhet Overskrides eller ej.

Sedan man erhallit resultat av de utférda luftundersokningarna, jamfér man méitresul-
tatet med dmnets gransvirde i listan.

Vid bedomning av mitresultaten skall hinsyn tas till samtidig forekomst av flera am-
nen i luften, eftersom vissa Amnen kan samverka. Sidana beddmningar dr ofta kompli-
cerade och bdr ske i samrdd med arbetsmedicinsk expertis. I de fall man inte har
specifika uppgifter om dmnenas samverkan, bdr man for imnen med likartade verk-
ningar rikna med en sammanlagd (additiv) effekt av Amnena. Formeln:

(—:i + 9—2- o g i DabEbebs < 1 kan da anvindas,
G, G,

C anger Koncentrationerna av respektive amnen och

G anger listans gransvirden uttryckta i samma. métt,

De angivna kvoterna kan ses som ett matt pa de enskilda #mnenas bidrag till deras
samlade verkan. Summan far alltsi hogst vara 1.

I friga om arbetshygienisk undersdkning skall samréd ske mellan mitpetsonal, arbets-
givare och skyddsombud (huvudskyddsombud) pd den del av arbetsstillet som under-
sokningen giller. Skyddsombud och — direkt eller genom honom — arbetstagarna skall
delges resultat av undersokningen. Skyddskommitté skall hallas informerad. Foretags-
hilsovarden har en viktig funktion i sammanhanget.

Upptag genom huden m. m.

Vissa kemiska #mnen kan tringa igenom huden, 4ven om den #r oskadad, och pa sa
sitt tas upp i kroppen. Detta giller framfor allt f6r mnena som vitska eller i fast form
men iven fér dmnena som luftférorehing vid hog koncentration. Upptaget fran vitska
(dven fran koncentrerad gas) kan vara mycket betydande. Amnen som litt kan tringa
genom huden har i listan markerats med H. For sidana dmnen ger det anvisade grins-
virdet tillrickligt skydd endast under forutsittning att upptag genom huden genom di-
rekt kontakt med koncentrerat dmne inte kan ske. SArskilda &tgérder skall vidtas for att
hindra upptag genom huden, om risk hérfor finns.

I detta sammanhang kan pépekas att minga dmnen kan vara skadliga inte endast vid
upptag i kroppen utan ocksa genom sin verkan p3 huden. Losningsmedel avfettar huden
och gor den dirmed mera mottaglig f6r paverkan av andra &mnen,



Kancerframkallande dmnen

Amnen som visat sig vara kancerframkallande hos ménniska eller i djurexperiment
har fortecknats p3 sid. 11. I den mén de inte upptagits i gransvirdeslistan, har de
sammanforts i tva klasser, betecknade A och B. Dessutom har gjorts en sammanstall-
ning, C, dver hithtrande dmnen, som ingér i denna lista.

Den forsta klassen, (A), omfattar imnen som inte far forekomma i arbetslivet.

Amnena bedoms ha hog kancerframkallande effekt och kunna orsaka kancer ocksa
vid 13g exposition. Inget upptag i kroppen av dmnen i denna klass #r tillitet, vare sig ge-
nom andningsvigarna, munnen eller huden. Nigra grinsvirden anvisas infe for dessa
dmnen. Man kan sidga att grinsyirdet &r noll.

Den andra klassen, (B}, omfattar imnen som far forekomma i arbetslivet endast sedan
yrkesinspektionen i det enskilda fallet lJimnat anvisningar rorande arbetssittet.

Amnena misstinks vara kancerframkallande dven vid 1ag koncentration.

Exposition skall dven i friga om dmnen tillhdrande klass (B) forhindras eller i vart
fall nedbringas till ett absolut minimum. Inte heller for Amnen ‘tillndrande klass (B) an-
visas ndgra grinsviarden, da uinderlag hirfor saknas. '

Det maste understrykas att expositionen for alla kancerframkallande &mnen alltid
skall vara si 1ag som mojligt. Jamfor stycket fyra pé sidan 3.

Biologiska virden — medicinsk kontroll

Det kan i vissa fall vara lampligt att genom analys av blod- och urinprov beddéma ex-
positionen for farliga imnen pd en arbetsplats. Man kan genom sddana prov {3 en klar
uppfattning om den mingd skadlig substans, som ‘den exponerade tagit upp. Detta &r
viktigt t. ex. nir man har upptag bade via lungorna och via huden.

Medicinsk kontroll, som inkluderar analys av blod- eller urinprov, kan i vissa fall
féreskrivas av arbetarskyddsstyrelsen, som di ocksd limnar uppgift om limplig kontroll-
metod och om godtagbara virden.

Grinsvérdeslista

I listan upptagna virden #r nivagrinsvirden, utom i de fall d& T angivits i anmérk-
ningskolumnen. I dessa fall ar virdena takgrinsvirden. H anger, att &mnet i avsevird
grad kan upptas dven genom huden. Av sid. 7 framgér att sirskilda 3tgirder da kan
behdva vidtas. K anger att imnet har kancerframkallande egenskaper och S anger
att dmnet har visentligt sensibiliserande (allergiframkallande) egenskaper. Om ppm-
viirde anges, avser motsvarande mg/m3-virde exposition for gas eller anga.

Amne Grinsvirde

ppm mg/m? Anm
Acetaldehyd 50 90
Aceton 500 1200
Akrolein 0,1 0,25
Allylalkohol 2 5 H
Ammoniak 25 18
Amylacetat 100 525
Anilin 5 19 H

Antimon o oxider (som Sb) - 0,5
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Amne Grinsvirde
ppm mgfm 2 Anm

Antimonvite (stibin) 0,05 0,25
Arsenik o oorg foreningar utom arsenikvite

(som As) — 0,05 K
Arsenikvite (arsin) 0,01 0,05
Asbest a) {utom krokidolit) — 1 fiber{ml K
Bensen, nivagrinsvirde 10 30 HEK
Bensen, takgrinsvirde 20 60 HKT
Bensin b) ¢) 300 1 400
Beryllium — 0,002 X
Bly (oorg féreningar, rék och damm) — 0,1
Bomullsdamm (rdbomuil) - 0,5
Brom 0,1 0,7
Butylacetat 150 710
Butanol (butylalkohol) 50 150
Cyanider (som CN) — 5 H
Cyanviie 10 11 H
Damm, inert, mineraliskt, totalhalt - 10
Damm, inert, mineraliskt, finfraktion d) — 5
Damm, inert, organiskt, totalhalt - 5
Difenyl 0,2 i
Diglycidyleter (DGE) 0,5 2.8 ST
1,2-dikloretan 20 80
Dimetylformamid 10 30 H
Dioxan 25 90 HK
Etanol (etylalkohol) 1 0600 1 900
Etylacetat 300 1100
Etylenoxid 20 36 H
Etyleter 400 1200
Fenol 5 19 H
p-fenylendiamin — 0,1 HKS
Fluor 0,1 0,2
Fluorider (som F) — 2,5
Fluorvite 3 2 T
Formaldehyd 2 3 TS
Fosfin {fosforvite) 0,3 0,4
Fosforsyra (dimma) — 1
Fosgen (karbonylklorid) 0,05 0,2 T
Ftalsyraanhydrid 2 12
Glykolmonobutyleter (butylglykol, butylcellosolve} 50 240 H
Glykolmonoetyleter {etylglykol, cellosolve) 100 370 H
Glykolmonometyleter (metylcellosolve) 25 80 B
Hydrazin 0,1 0,13 HKS
Jod 0,1 1 T
Jarnoxid, rék — 5
Kadmium o oorg féreningar, totalhalt (som Cd) - 0,05
Kadmium o oorg féreningar, finfraktion d), t ex

rok {(som Cd) - 0,02
Kalciumoxid — 2
Klor 1 3
Klordioxid 0,1 0,3
Kloroform 25 125
Kloropren (2-kloro-1,3-butadien) 25 90 H
Klorvite 5 7 T
Kobolt o oorg féreningar, damm o rok (som Co) — 0,1 K
Koldioxid 5000 9 000
Koldisulfid 10 30 H
Koloxid (kolmonoxid) 35 40
Koltetraklorid : 10 65 H
Kristobalit — 0,1d)
Kromsyra och kromater (som CrQ,) — 0,05 KDHS
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Amne Grinsvirde
ppm mg/m?® Anm

Kvarts — 0,2 d)
Kvicksilver, dnga - 0,05
Kvicksilver, alkylféreningar (som Hg) — 0,01 HT
Kvicksilver, foreningat utom alkyl (som Hg) — 0,05 HT
Kvivedioxid 5 9 T
Lacknafta e) 100 600
Maleinsyraanhydrid 0,3 1
Mangan och oorg foreningar (som Mn), niva-

grinsvirde - 2,5
Mangan och oorg féreningar (som Mn), tak-

grinsvirde — 5 T
Metanol (metylalkohol) 200 260
Metylenbisfenylisocyanat (MDI) 0,01 0,1 TS
Metylenklorid 100 350
Metyletylketon {MEK) 150 440
Metylisobutylketon (MIBK) 50 210
Metylkloroform, se 1.1.1-trikloretan
Natriumhydroxid - 2 T
Nickel, metall och svarlosliga foreningar (som Ni} — 0,01 K
Nickelkarbonyl 0,001 0,007 K
Nitrobensen 1 5 H
Nitroglycerin (glyceroltrinitrat) 0,2 2 H
Nitroglykol (etylenglykoldinitrat, glykoldinitrat) 0,1 1 H
Oktan g} 300 1 400
Oljedimma — 5
Ozon 0,1 0,2
PCB (polyklorerade bifenyler) — 0,5 H
Pentaklorfenol - 0,5 H
Perkloretylen, se tetrakloretylen
Pyridin 5 15
Salpetersyra ] 2 5
Selen o oorg foreningar utom selenvite (som Se) — 0,1
Selenvite 0,01 0,05
Styren 50 210
Svaveldioxid 2 5
Svavelsyra (dimma} - 1
Svavelvite 10 15
Terpentin 100 560 s
Tetraetylbly (som Pb) — 0,075 H
Tetrametylbly (som Pb) — 0,075 H
Tetrakloretylen 30 200
Toluen 100 375
Toluendiisocyanat (TDI) 0,01 0,07 )
Tridymit — 0,1 d)
1.1.1-trikloretan 100 540
Trikloretylen 30 160
Trimetylbensen 25 120
Vanadinoxid, rok (som V) — 0,05 T
Vanadinoxid, damm (som V) — 0,5
Vinylacetat 10 30
Vinylklorid, nivigransvirde h) 1 3 HK
Vinylklorid, takgrinsvérde h) 5 15 HK
Xylen 100 435
Zinkklorid, rék - 1
Zinkoxid, 16k - 5
Attiksyra 10 25
Attiksyraanhydrid 5 20 T

a) Bestimningsmetod se Arbetarskyddsstyrelsens meddelande 1975: 11, bilaga i styrelsen
ashestanvisningar. Texten dndrad enl. arbetarskyddsstyrelsens meddelande nr, 1976: 9,
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b) Industribensin (berdknad som oktan) med max. 0,2 % aromater, och vanligt féorekommande
kokpunktsintervall (65—100° C). Jimfor oktan.

¢) Verkan av bensin i allméinhet bedoms enligt formel pa sidan 7 sedan sammansittningen utretts

d) Avser partiklar med Stokes ekvivalenta diameter << 0,005 mm.

e) Med hogst 17 % aromater och kokpunktsintervall 150 —200° C,

f) Svirlssliga féreningar.

g) JAmfor bensin.

h) Sirskilda dvergingsbestimmelser, se Arbetarskyddsstyrelsens meddelande 1974: 30.

Sérskild forteckning dver vissa kancerframkallande dmnen

A Amnen som inte far anvindas i arbetslivet

4-aminodifenyl

Benzidin och dess salter

Bis-klormetyleter

Metylklormetyleter

B-naftylamin

4-nitrodifenyl

Anm. Vid transport av krokidolit se sjofartsverkets meddelande nr, 1976: A 3,

B Amnen som far anvindas efter anvisningar av yrkesinspektionen

2-acetylaminofluoren 1

Auramin (4,4'-imidokarbonyl-bis (N, N’-dimetyl)anilin)
Dianisidin (3,3’-dimetoxibenzidin)

Diq_zometan

4-dimetylaminoazobensen

3,3’-diklorbenzidin 3

Dietylsulfat

Dimetylsulfat

Etylenimin

Etylentiourindmne

Metylen-o-kloranilin (3,3'-diklor-4,4'-diaminodifenylmetan, s k MOCA)
MetyInitrosourinimne (MNU)

e-naftylamin

N-nitrosodimetylamin (N,N’-dimetylnitrosamin)
1,3-propansulton

B-propiolakton

Propylenimin

o-tolidin (3,3'-dimetylbenzidin)

C Amnen med gransvirden enligt grinsvardelistan

Arsenik och oorganiska féreningar utom arsenikvite
Asbest (utom krokidolit, se A ovan)
Bensen

Beryllium

Dioxan

p-fenylendiamin

Hydrazin

Kobolt

Kromater (svarlosliga foreningar)

Nickel (metall och svaridsliga foreningar)
Nickelkarbonyl

Vinylklorid
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Bilaga 2

Utdrag ur arbetarskyddsstyrelsens meddelande (1975:1) om arbetshygieniska atgiir.
der vid arbete med vissa motorbrinslen

Anvisningar

1 Expositionen fér motorbrinsle skall genom tekniska och organisatoriska atgirder
nedbringas s langt som mojligt. Arbetslokaler, ventilation och arbetsmetoder skall
ordnas i Overensstimmelse hirmed.

2 I friga om hygienska grinsvirden giller arbetarskyddsstyrelsens anvisningar nr
100. I dessa anvisningar finns bl. a. grinsvirden for oktan, bensen, toluen, xylen, tri-
metylbensen samt tetraetylbly och tetrametylbly.

3 For flygbensin och motorbensin skall utdver vad som sdgs i punkt 4 de separata
hygieniska gransvirdena for bensen och tetraalkylblyféreningar underskridas.

4 Hygieniska grinsvirden for motorbrinsien, som dr sammansatta av flera dmnen,
ingdr ej i anvisningarna nr 100. En berikning av motsvarande ungefirliga virden kan
dock ske. I det forebyggande skyddsarbetet och vid beddmning av arbetsplats skall £61-
jande beriknade virden pi hogsta godtagbara totala halt av kolvéten i luften anvindas
for nedan angivna produkter. Virdena skall anvindas pd samma sitt som nivavdrden
i anvisningarna nr 100, I tabellen har dven angetts hogsta godtagbara halt for isopropyl-
nitrat.

Produkt Berdkningsunderlag, Hogsta godtagbara
volymprocent i produkten totalhalt kolviten
resp halt isopropyl-
bensen bvriga aro- rest, nitrat i luft
mater, rik- rédknad
nade som som mg/m? ppm
trimetyl- oktan
bensen
flygbensin 4 21 75 275 60
flygfotogen — 25 75 375 80
motorbensin 10 40 50 150 30
motorfotogen —_ 40 60 275 60
reabensin 1 24 75 350 70
isopropylnitrat — — — 50 10

)
Anm I Virdena ir berdknade med utgdngspunkt i ovan angivna halter med approximationen
volymprocent = viktprocent och nedanstiende formel som forutsitier samma sammansattning i
dngan som i vitskan och additiv hygienisk effekt

I 100
GG, G
Gl G2 TTUE Gn
Hy; = hogsta godtagbara totalhalt kolviten, mg/m?®
C = produktens halt av respektive 4mnen, %
G = hygieniska gransvardet for respektive dmne, mg/m?

Om halten aromater 1 ett visst parti brinsle 4r ligre 4n de ovan angivna eller om halterna av ben-
sen, toluen och xylen ir kiinda, kan berdkningarna anpassas hirefter.
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