SJOFARTSVERKETS
MEDDELANDEN

Serie A Ut kom fran trycket den 28 septenber 1973 Nr 27 1973

Nr 27

Sj 6f art sverkets best ammel ser och rekommendati oner om skydd not bul |l er pa
fartyg;

givna i Stockhol mden 31 augusti 1973.

Sj ofartsverket har ned stdéd av Kungl. Maj:ts kungorel se (1965:908) ned
tillanmpningsforeskrifter till lagen den 19 novenber 1965 (nr 719) om
sakerheten pa fartyg funnit gott neddela foljande bestamelser och
rekommendat i oner

1. Al mant

1.1 Dessa bestammel ser och rekonmendati oner avser svenskt fartyg, dock
ej fiskefartyg eller no6jesfartyg.

1.2 Betraffande forklaringar till ord och uttryck hénvisas till svensk
standard enligt publikati onen SEN 590100, Akustik

1.3 Fo6ljande punkter utgor bestammel ser som skall uppfyllas, néaniigen
2.9 mom 2, 2.10, 2.11, 2.13-15, 2.18 och 3-3.4.2

2. Ljudnivaer, isolering not buller m m

2.1 | maskinrum navigationsutrymen, bostadsrum foér onbordanstéallda
och passagerare, ekononilokaler och pa vissa dacksutrymen etc. bor ej
bullret overstiga vad somanges i 4 vid driftsfall 3.4.1 eller 3.4.2

2.2 | lastrum och vid nanoverplats for kran- eller vinschfdrare bor e
bullret Overstiga vad somanges i 4 vid driftsfall 3.4.2

2.3 Mellan bostadsrum bér finnas isolering not buller som uppfyller
| judi sol eri ngsvardera enligt 5

2.4 Buller mites ned ett grovkontrollvarde i dB (A) eller, om detta
over skrider hogsta rekomenderade |judnivan enligt 4, ned oktavbandsanal ys
varvid granserna enligt fig. 1 och 2 ej bo6r o6verskridas.

2.5 Vardena enligt 2.1 galler ej d& fartyg bryter is eller eljest gar
is. Vid sadant tillfalle far dock e ljudnivan i bostads- eller
uppehal | srum 6verstiga 85 dB (A)

2.6 P4 fartyg med mindre bruttodraktighet an 1 000 registerton bor den
hogsta tillatna |judnivan for nonotont buller till sjoss eller i hamm (se
4.4) ej overskrida 65 dB (A)

2.7 Pa fartyg som ar under gang endast kortare tid under dygnet, t. ex.
hammbogserfartyg, géller ej foreskrifterna i 2.1. Pa sadant fartyg bor
dock ej ljudnivan i bostads- eller uppehdl|srum dverstiga 70 dB (A).



2.8 Betraffande smal bandsbuller se anm i fig. 1 och 2.

2.9 | maskinrum i vilket Ijudnivan overstiger 85 dB (A) eller de
varden somerhdlles ur kurva 2 fig. 1 och som behbéver betradas regel bundet
for maskineriets oOvervakning, boér sarskilt kontrollrum inrattas i vilKket

| judni vdn ej Overstiger vad som anges fo6r sadant rumenligt 2.1.

For kontrollrum i obemannat maskinrum galler sjofartsverkets kungorel se
(1970: A9) om obemannat maski nrum (7 § punkt 5).

2.10 Onbordanstallda som uppehdller sig p& arbetsstalle eller annan
plats dar bullernivan overstiger eller kan antagas Overstiga 85 dB (A)
skal | tillhandahallas horsel skydd. Utsattes nagon regel massigt for sadant
buller skall han tilldelas personligt horsel skydd for bruk onbord. (Se
sj6fartsstyrel sens kungorelse (1969:A4) med foreskrifter om personlig
skyddsutrustning not buller.)

2.11 Horsel skydd skall vara godkant av sjofartsverket. Se den i 2.10
nammda kungorel sen och sj6fartsverkets anvi sningar (1971: A14) om skydd not
ol ycksfall och ohalsa pa fartyg.

2.12 Onbord boér for anvandning inom t. ex. maskinrum finnas minst tva
horsel skydd som ar avsedda for |judnivaer som 6verstiger 90 dB (A) och ned
lsargki I d kommuni kat i onsanordni ng, om forekomande buller Overstiger denna

j udni va.

2.13 Vid ingang till rum med en |judniva o6verstigande 85 dB (A) skall
finnas skylt med svensk och engelsk text i svart pd gul botten och med en
texthodjd av minst 20 nm som har foljande |ydel se :

Rl SK FOR BULLERSKADA. ANVAND HORSEL SKYDD.
HI GH NO SE LEVELS. USE EAR PROTECTORS.

P4 skylten skall &aven anges den |&angsta sanmanhangande tid man far
vistas i ifragavarande utrymme per dygn utan horsel skydd, om |judnivéan
Overstiger 85 dB (A). Tidsrynden beréaknas enligt svensk standard enligt
SEN 590111.

2.14 Maskinrum ned |judnivd oOverstigande 120 dB (A) far ej betradas da
maskineriet ar i gang, om ej sarskilda skal foreligger, t. ex. da fara
behdver avvarj as.

P4 utsidan av dorr not maskinrum nmed |judnivad overstigande 120 dB (A)

skall fimmas skylt med svensk och engelsk text i svart p& gul botten och
med en texthdéjd av minst 20 mm som har f6ljande | ydel se:

VARNI NG CAUTI ON

FARL| GT BULLER EXCESSI VE H GH NO SE LEVELS

TI LLTRADE FORBJUDET DA MACHI NE TO BE STOPPED

MASKI NERI ET AR | GANG BEFORE ENTERI NG.

2.15 Maskinrum med en ljudnivd nmellan 110 dB (A) och 120 dB (A) far
betradas endast tillfalligtvis, varvid horsel skydd nornmalt skall anvéandas.
Anm

Ut f 0r da under sdkni ngar har visat att personal ej normalt | 6per risk for
hor sel skada, om f &l jande uppfylles:

Personal far under ett dygn (24 tinmar) ej vistas |angre an

Med godkant horsel skydd utan horsel skydd
110 dB (A) 8 tim < 20 mn.
120 dB (A) 2 tim <5 mn.
I fraga om o6vriga varden hanvisas till svensk standard enligt SEN
590111.

2.16 | kontroll- eller mandverrum dar |judnivan overstiger 70 dB (A)



bér finnas sarskilda anordningar for att ndjliggdéra god tel ekomruni kation
med styrhytten, t. ex. |judisolerad tel efonhytt.

2.17 Fartygs maskinanl aggni ng rekommenderas akustiskt planeras sa att
oversyn av stoppad maskin kan ske utan att horsel skydd behéver anvandas.
Harfor erfordras att naskin som orsakar buller av en niva som dverstiger
vardena enligt kurva 2 fig. 1 kan placeras i sarskilt avskarmat utrymme.

2.18 | fraga om placering av vissa rum ned hansyn till bullerkallor
gal ler foreskrifter i sjofartsverkets kungdrel se (1970: A4) om bost ader och
ekononi |l okaler m m pa fartyg.

2.19 Anges uppgift om buller av tillverkare eller forsaljare pad maskin
eller annan bulleral strande apparat bor detta avse maski nens akustiska
effekt (utstrdlad |judeffekt i watt).

3. Bul |l ermatni ng

3.1 Angivande av nmatningsresultat m m

3.1.1 Sedan fartyg fardigbyggts skall mitning av bullret ske vid de
driftsfall som anges i 3.4. Mitningen utfdrs genom byggarens eller be-
stallarens foérsorg. Vid onbyggnad av fartyget, utbyte av naskin eller
annan bul l eral strande apparat eller vid annan foréandring, som kan paverka
bul | er ni van kan sj 6f art sver ket pafordra fornyad bul | er nat ni ng i
erforderlig onfattning.

3.1.2 Resultaten av nmatningarna skall upptecknas och inséndas till
sj 6fartsverkets central férval tni ng.

3.1.3 Resultatet av matningarna skall presenteras i form av en plan
over fartyget pa vilken miatvardena och nméAtpositionerna anges. Om
okt avbandsanalys utforts (jfr 2.4 och 3.2.5) skall rapport o6ver denna

ocksd bi fogas planen och vara upptecknad i spektrogramenligt fig. 1 eller
2 (i sanma skal a) och ned gal |l ande gréanskurva och matvarden inritade.

3.1.4 | anslutning till planen skall &ven anges de forhallanden i
ovrigt som har betydel se for bedémingen av bul | erforhall andena. Foljande
uppgi fter skall alltid anges:

a) slag av resa, t. ex. provtur, resa nmellan hamarna A och B,

b) djupgdende for och akter,

c) vat t endj upet under fartygets kol och uppgifter om stora
reflekterande ytor i narheten av fartyget som kan paverka natresultatet
skall, omerforderligt, anges.

d) vader| eksf orhal | anden,

e) fart,

f) uttagen effekt och varvtal pa huvud- och hjal pmaskineri,

g) andra bullerkéallor av betydelse somvar i drift under matningarna t.

ex. ventilatorer for maskin- och lastrum konfortventilation i drift etc.,
h) fabrikat och typ av matinstrunment, mkrofon, vagningsfilter och
andra till behor,
i) om skillnad foreligger i instrunmentets kalibreringsvarden fére och
efter matning (jfr 3.2.2).

3.2 Matni ngens utfoérande

3.2.1 Vid mtning av |judnivaerna skall instrument som uppfyller
fordringarna enligt Internationella El ektri ska Konmi ssi onen (1EC)
publikation nr 179 (Precision Sound Level Meter) anvandas. Ljudnivamatare
skal | genongd provni ng och undersokni ng av yrkeskunni g person minst vart-



annat ar for kontroll av att uppstallda kriterier i publikationen 179
uppfylles.

3.2.2 Ljudnivanmataren skall kalibreras fore och efter varje matserie
Kalibrering skall ske med tillforlitligt kal i breri ngsdon, t. ex.
pi st onphone

3.2.3 Visarinstrument skall vid bullermiatning normalt vara installt pa
"fast response”. Om visarinstrunmentet goér stora utslagsvariationer gores

installning pAd "slow response". Medelvardet for avlasta utslag skal
galla

Varje matning skall vid nonotont buller onfatta en tid av minst 5 sek
Mat varde skall avrundas till narmaste hel a deci bel varde

3.2.4 Vid matning av |judnivder som understiger 85 dB (A) far endast
behori g personal vara narvarande under |judni vadmat ni ngen

3.2.5 On bullret enligt 2.1 och 2.2 0verskrider grovkontroll vardet
skal | oktavbandsanal ys ske (jfr 2.4).

Frekvensanal ys skall ske ned |judmatare som ar forsedd ned oktavfilter
och som wuppfyller fordringarna enligt I1EC s publikation nr 225 och
bet r af f ande mttfrekvensuppdel ning aven Internationella
St andar di seri ngsor gani sati onens (I1SO) rekomendation nr R 226

3.2.6 Mtning av luftljudsisoleringen (faltreduktionstal) hos vagg
skall wutfoéras enligt standard angiven i SIS 02 52 51 eller 1SO R 140,
Field and Laboratory neasurenent of airborne and i npact sound
transmi ssion. Mt ni ngen behodver endast utforas da det sarskilt pafordras.

3.2.7 Under |judnivamatning skall fartygets hallas pd stadig kurs.

3.2.8 Ljudnivamatning skall utfoéras antingen da fartyget ar i barl ast
eller did det ar fullt nedl astat.

3.2.9 Matning skall utféras vid lanpliga netereol ogi ska forhallanden
sd att t. ex. vind, regn etc. ej paverkar matresultatet.

3.2.10 Vid |judnivamatning skall, om s& erfordras, vindskarm anvandas.

3.3 Matpositioner
3.3.1 Al'l nant

3.3.1.1 | varje bostadsrum korridor, uppehalls- eller arbetsrum eller
I i knande skall géras mnst en matning, varvid m krofonen bér placeras nmtt
i rummet och c:a 1,5 meter Over dack eller durk eller i o6ronh6jd for den
stallning personalen intar i rumet. Mkrofon skall vid nmitning vara
riktad vertikalt uppat, omej annat sags.

Forutom vad nu sagts skall matning utféras pd plats dar hog bullerniva
r&der eller dar fartygsi nspektor s& pafordrar.

3.3.1.2 | stora rumt. ex. lastrum maskinrum |&nga korridorer och pa
oppet dack eller liknande plats skall matning utforas med | anpligt avstand
nmel | an mat pl at ser na.

3.3.1.3 Vid nmitning bér observeras risken for inverkan av reflektion
fran operator, instrument eller |iknande

3. 3.2 Maski nrum

3.3.2.1 Matning skall ske vid manéverplats och annan plats dar arbete
regel bundet utfoéres sanmt utnmed gangplan och eljest i rum dar personalen
regel bundet passerar eller uppehaller sig. Vid mitning bor m krof onh6jden
vara 1,5 neter o6ver durkpl an

3.3.2.2 | stora maskinrum och i maskinrum med kraftig |juddanpni ng dar
bul | ernivderna kan variera kraftigt fran plats till plats skal
nmat ni ngarna utfoéras nmed hansyn hartill.



3.3.2.3 Bullermiatning bor ej ske narmare an en meter fran maski nenhet,
vagg, golv, dack eller luftintag

3.3.3 Bostadsrum dagrum n#ssar, etc. ]
3.3.3.1 | varje bostadsrum nass, dagrum och liknande skall géras m nst

en matning varvid mkrofonen skall placeras mtt i rumet och ca 1,5 m
over dack

3.3.3.2 I bost adsrum  dar den uppmatta | judni van Overskri der
grovkontrol | vardet skall ytterligare minst tva mitningar goéras, varvid den
ena mat punkten skall vara bel agen 0,25 m 6éver huvudkudde till sovplats och

den andra i huvudhdjd for en sittande vid skrivplats.

3.3.3.3 Matpunkt skall ej tagas narmare skott an 0,5 m

3.3.3.4 Ventilations- eller |luftkonditioneringsanlaggning skall vara
installd pd max. kapacitet.

3.3.4 Arbetsrum sasom kok, kal | skank etc. samt hobbyrum och
idrottslokal utan stérre bullerkallor

3.3.4.1 | wvarje rum skall gb6ras minst en mitning nmed m krofonen
placerad mitt i rummet ungefar 1,5 neter &over golvet samt darutover vid

f or ekonmande fasta arbetspl atser

3.3.4.2 Matning far ej ske narmare golv, vagg, dack, inredningsdetalj
eller wventilationsdppning an 0,5 nmeter. Vid matning bor m krofonen
pl aceras i ©6ronhéjd for den typ av stallning personalen intar i runmet, t.
ex. staende eller sittande

3.3.5 Styrhytt

3.3.5.1 1 'styrhytt skall utféras matningar p& minst tre matpunkter
varav en vid styrplatsen och de 6vriga vid t. ex. vakthavande befals och
radar observat 6rs uppehdl | spl atser. Mkrofon placeras i matpunkt ca 1,5 m
over dack

3.3.5.2 Vid matning i styrhytt skall doérrar och foénster vara stangda
Al | t ekni sk apparat ur sasom radar, ekol od, vi ndr ut et or kar e,

kl arsi kt sfonster etc. skall vara igéang

3. 3.6 Radiohytt ) i . . .
Mat ni ngen utfoérs mtt i rumet varvid radioutrustningen skall vara
i gang, men utan att horbara radiosignal er aterges.

3.3.7 Bryggvingar . _ . .
3.3.7.1 Pa bryggvingen pa fartygets lasida utfores en matning vid

repet erkonpassen eller |iknande |&nplig plats och en intill styrhytten
3.3.7.2 Mkrofonen placeras i en matpunkt ca 1,5 m dver dacket.
3.3.7.3 Matning pa& bryggvinge skall om nojligt utforas da

vi ndhasti gheten ar nellan 5-10 knop

a) med vinden rakt forifran

b) med vinden rakt akterifran

c) ned vinden tvars fartyget.

Mat ni ngen utfores pd |a sida pad utkiksplats dels med vinden in om
styrbord och dels om babord

Om det €] ar mdjligt att utfora |judnivadmatning under dessa
f 6r hal | anden skall radande vindhastighet och vindriktning sam fartygets
kurs anges.



3.3.8 Cppet dack . .
Pa oOppet dack skall matning utféras pa alla platser dar onbordanstallda
el l er passagerare normalt uppehdller sig

Mat ni ng skall &ven utféras i narheten av ventilationsdon, i narheten av
takfonster till maskinrum och pa annan plats dar hog bulleriva kan
f 6rvant as.

3.3.9 Ventil ationsdon

Nar  ljudnivamatning utfores vid till- eller franluftsdon for
ventilation, [luftkonditionering, kylluftssystem eller [liknande skall
m kr of onen, om ndjligt, pl acer as pa 1 neters avst and fran
ventil ati onsdonet och i 30 graders vinkel till detta. Jfr nedanstéaende
figur. Mkrofon skall pl aceras sa |angt som
nmoj i gt fran refl ekt erande ytor.

Mikrofonlage

30°

Franluftsdon

Pl acering av m krofon vid
6ppning till fréanluftsdon.

3.4 Driftsfall

3.4.1 Fartyget skall vara under gang ned ett effektuttag hos fram
drivni ngsmaski neriet som nornalt svarar not servicefarten dock ej mndre
an 80 procent av den totala framdrivningseffekten wvarvid @&ven
hj al pmaski neri , venti |l ati onsanor dni ngar och andra anl &ggni ngar som
anvandes kontinuerligt under gang skall vara i drift.

3.4.2 frandrivningsnmaskineriet &ar stoppat nmen ned hjal pmaskineri  sant
f 6r ekonmande | ast maski neri och ventil ati onsanor dni ngar och andr a
anl aggni ngar som anvandes kontinuerligt i drift.

4. Hogsta rekomenderade |judnivaer

Grov- Gl | ande
kontroll- gréans-
var de kurva

4.1 Maski nrum dB (A

1. bemannat eller tidvis bemannat naski nrum

med kontrollrum 100 1

2. bemannat maski nrum utan kontrollrum 85 2

3. tidvis bemannade verkstader och forrad 75 3

4. kontrollrumoch mandverrum 70 4



5. sarskilt rumfor framdrivni ngsmaski neri
styrmaskineri, elgenerator, |astmaskineri och
l'i knande utrynme d& maskineriet stoppats for

Oversyn m m ... 85 2
4.2 Navi gationsutrymren
1. utonmhus pa bryggvi nge och vid mandver pul pet = 70 4
2. inomhus 1 navigationshytt och styrhytt = 65 5

4.3 Lastrum och dack
1. buller fran flaktar vid lastning eller
| ossning och buller vid manoverplats for kran-

eller vinschforare = . . . . . . .. ... ... ... . ... 65 4
4.4 Bostadsrum kontor och radiohytt
1. nonotont buller till sjéss eller i hamm 55 8
2. intermittent buller till sjdss eller i hamm

(t. ex. vid lastning eller lossning) = 65 7

4.5 Massar, dagrum och |iknande rum
1. nonotont och intermttent buller till
sjoss eller i ham . L. 65 7

4.6 Kok, kallskank, hobbyrum idrottsrum och
Il i knande rum

1. monotont bakgrundsbuller till sjéss = == . 65 7
2. maximalt buller fran apparatur . . . . 70 6
3. dacksutrymen avsedda for uppehal |l under

fritid 65 4

5. Rekonmender ade | udi sol eri ngsvarden i bostadsi nredni ng
Luftljudisoleringen (faltreduktionstalet) nellan rumi bostads-
i nredni ngen skall uppfylla mnst foéljande isoleringsindextal

Bost adshytt - bostadshytt, dock la = 30 dB
pd fartyg vars bruttodréaktighet overstiger 3 000 registerton la = 35 dB
Bost adshytt - n#ss, dagrun1eluer annat bullrigt utrym
me nmed hogst |judnivan 85 dB (A) la = 45 dB
Bost adshytt - korri dor la = 30 dB
Dessa rekonmendationer och foreskrifter skall bérja tillanpas den 1
mars 1974. P& fartyg till vilka koélen stréackts dessforinnan skal

rekommendationerna tillanpas i den utstrackning det ar praktiskt ndjligt.
Sj 6f art sver ket avser att ersatta rekommendationerna ned bindande
foreskrifter den 1 januari 1976

St ockhol m den 31 augusti 1973.

) ERI K SEVERI N
GORAN STEEN

Bengt Eri k Stennmark

» Galler ej vid ankring.

Ang. definition av i sol eringsi ndext al hanvi sas til
begr eppsbest ami ngar i publ i kati onen Svensk Byggnorm i ndex for
luftljudisolering

Se sjofartsverkets kungorel se (1970: A4) om bost ader pad fartyg.
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Figur 1. Max. granser for buller i fartyg.
Kurva 1. hogsta tillatet buller i bemannat eller tidvis benmannat

maski nrum nmed kontrol | rum
Max. uppehdl|stid per arbetsdag
a) utan horsel skydd 20 mi nuter,
b) med horsel skydd 5-8 tinmmar.

Kurva 2. hogsta tillatet buller i bemannat maskinrum utan kontrollrum
Max. uppehédl|stid per arbetsdag utan horsel skydd 5-8 tim

Kurva 3. hogsta tillatet buller i tidvis bemannade verkstader och forrad
i maskinrum

Kurva 4. hogsta tillatet buller i mandverrum kontrollrum sant pa& brygg-
vinge och dack och vid mantéverplats for kran- eller vinschfor-
are

Kurva 5. hogsta tillatet buller i navigationshytt och styrhytt.

Anm Innehdller bullret snal bandsbuller skall max. tillatet varde inom
aktuellt oktavband sankas ned 5 dB
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Figur 2. Max. granser for buller i fartyg.

Kurva 6. hogsta tillatet buller fran apparater i kok, kal | skank,

tvattstuga.
Kurva 7. hogsta tillatet buller i matsalar, missar, dagrum rekreationsrum

for gymmasti k och idrott etc.
Kurva 8. hogsta tillatet buller i bostadsrum kontor och radiohytt.

Anm Innehdller bullret smal bandsbuller skall max. tillatet varde inom
aktuel It oktavband sankas nmed 5 dB.



